Die sechs Wochen vor Ostern (beginnend
mit dem Aschermittwoch) bezeichnen wir
als Fastenzeit; es sind 40 Tage, weil die
Sonntage nicht mitgezéhlt werden. In die-
ser Zeit sind wir eingeladen, auf irgendet-
was zu verzichten, um uns auf das Leiden
und Sterben Jesu am Ende der Fasten-
zeit, am Karfreitag, vorzubereiten. Deshalb
wird diese Zeit auch als Passionszeit be-
zeichnet; Passion heiBt Gibersetzt Leiden.

Jesus selbst hat auch gefastet: dafir ist
er 40 Tage in die Wiste gegangen. Die
Wiiste ist kein angenehmer Ort: iber Tag
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sehr heiB, nachts sehr kalt, dazu kein Es-
sen. Am Ende dieser 40 Tage ist Jesus,
so erzahlt es die Bibel, vom Teufel in Ver-
suchung geflihrt worden, Dinge zu tun,
die nicht gut waren. Jesus hat das aber
abgelehnt. Versuchungen gibt es auch
heute noch: der Wunsch oder auch
Drang, etwas zu tun, obwohl wir wissen,
dass es falsch ist: zu lugen, Uber andere
schlechtzureden, zu klauen und vieles an-
deres. Gut ist es, diesen Versuchungen
nicht nachzugeben und das Falsche nicht
zu tun.
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Der Weg zum Osterglauben ist manchmal ein Labyrinth, doch nie eine Sackgasse!

Ein Benediktiner, ein Dominikaner, ein Franziskaner und ein
Jesuit beteten zusammen, als das Licht ausging.

Der Benediktiner wollte weiterbeten, er konnte es auswendig.
Der Dominikaner regte ein Streitgespréach tber Licht und
Dunkel in der Bibel an,

der Franziskaner schlug vor, dass alle dem Herrn fir das Licht
danken sollten, welches ihnen so sehr fehlte, -

da wurde es wieder hell.

Der Jesuit hatte die Sicherung ausgewechselt!




